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y Betteraves Vinaigrette Carottes Rapées BIO
\ Lasagne Bolognaise BIO (VBF) Pilons de Poulet aux Herbes
Plat complet] Haricots Plats
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- samos Emmental BIO
Kiwi Acapulco ananas framboise
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(*) plat contenant du porc
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Salade Camarguaise (entrée) - Riz/surimi
Dahl de Lentilles Corail et Riz (plat complet)
: (plat complet)
gouda

Compote Pommes Abricots BIO

Macédoine Mayonnaise BIO
Filet de Poulet Sce Normande
Gratin Brocolis et PDT
Yaourt aromatisé (IDF) Bio (Laitage)

Clémentine

Salade de PDT Persillées - Entrée

‘Paupiette de Veau Sauce Forestiére

K
Purée Crécy

2. Yaourt Nature BIO (IDF)

' Créme dessert Chocolat BIO

y Potage BIO 1/2 Pomelos au sucre

N\ Haut de Cuisse de Poulet Haut de Cuisse de Poulet

Frites BIO Frites BIO

% Chévretine Camembert BIO
Clémentine Arlequin de Fruits BIO

@

salade asiatique

Chou blanc BIO au sésame grillé

Filet de Colin MSC Pané Couscous
Carottes BIO Vichy semoule
Vache Picon Fraidou
Banane BIO Compote PommelMaqg&
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¢\ & o ;4 Ces informations sont précisées sous réserve de modifications ultérieures.

Origine des
viandes

Nom du produit Code Dénomination légale Composition Allergénes

1/2 Pomelos au sucre 81002 Demi pomelos et sachet de sucre Demi pomelos, sucre en dosette

Salade a base de betteraves rouges, assaisonnée 3 la Betterave rouge cuite, sauce vinaigrette (huile de colza, vignaigre d'alcool, sel,

Betteraves Vinaigrette B1010 e Moutarde
vinaigrette MOUTARDE) sel.
i ) . Paté de campagne (Viande de porc,gras et abats de porc, eau, oignons frais, couenne de
i i Charcuterie & base de viande de por, d'oignons et pagne (Vi i i .pD g 5 .
Paté de Campagne VPF - Cornichon 81096 porc, fécule de pomme de terre, sel, protéines végétales (SOJA), épices et plantes moutarde, soja FR

d'épices, accompagnée de cornichan i
PICER fneg aromatiques, ardmes naturels) Cornichons (MOUTARDE)

WIdCEUUTTE DU [CaroTies UTo; TTavers UIU, PETIS PUTsS OO, T TCOTS VETTS U1, HagETTELS
bio, sel marin), mayonnaise bio (Huile de tournesol bio, eau, jaune d'oeuf de poules bio,
moutarde de Dijon bie, vinaigres bio, sel, jus citron concentré bio, aréme naturel de

Macédoine Mayonnaise BIO B1105  [Salade a base de macédoine et de mayonnaise bio ceuf, moutarde

NOUILLES chinoises (GLUTEN), sauce vinaigrette (huile de colza, eau, vina igre d'alcool,

[T— 81123 Salade  base de nouilles chinoises et de légumes, sel, MOUTARDE, saccharose, épices), sweet chilli sauce (sucre, eau, piment rouge, Gluten, moutarde,
ade latique 4 B . e - a . . :
1 assaisonnée vinaigre distillé, ail, sel, amidon de mais), courgette fraiche baton, petit pois, carotte sésame
fraiche ripée, échalote, coriandre hachée, huile de SESAME grillé, sel
Riz cuit, miettes de surimi (POISSON, GLUTEN), sauce vinaigrette (CRUSTACE, Poisson, gluten,
Salade Camarguais ée) - Riz/surimi B1126  |Salade de riz au surimi, assaisenné 5 N .
ade guaise (entrée) - Riz/s 2 eI RIS REsaISONNEe MOUTARDE), concombre cube, mais, carotte cube cuite. crustacés, moutarde
Carottes Rapees BIO B1139 Salade de carottes rapées biologiques, vinaigrette Carottes rapées bio, sauce vinaigrette (Huile de tournesol, eau, vinaigre d'aclcool coloré, 0
maison moutarde (MOUTARDE), sel , poivre blanc) Moutarde
Salade de PDT Persillées - Entrée B1156 |Salade a base de pommes de terre assaisonnée Pomme de terre cube cuite, sauce vinaigrette (huile de colza, eau, vinaigre d'alcool, sel,

MOUTARDE, saccharose, amidon de pomme de terre, épices), échalote, vinaigre de vin

rouge (SULFITES), persil, sel Moutarde;sulfitey

Chou blanc frais bio, vinaigrette (MOUTARDE, SULFITES), huile de SESAME, graine d Moutarde, sulfites,
Chou blanc BIO au sésame grillé B1206  [Chou blanc biologigue vinaigrette a I'huile de sésame N ( ) B = ¥

SESAME sésame
Potage BIO B1270  |velouté de légumes Bio Mélange de légumes bio, purée de pommes de terre au LAIT, eau, sel Céleri, lait
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Meélange de légumes accompagnés de boulettes de

Légumes (navets, carottes, courgettes, pois chiches, poivrons, CELERI, sauce), pilon de
poulet, boulette {dinde, poulet, SOJA, eau, cignons, sel, épices, plantes aromatiques,

Couscous 1322 3 ; _ S ) % Céleri, soja UE/HorsUE
viande, de merguez et de pilon de poulet sirop de glucese, citron, betterave poudre, aréme naturel), merguez (viande bovine, / fHar,
viande d'ovin, eau, épices, sel, sirop de glucose, aromes)
Filat de bouletrat e shasa Filet de poulet réti, sauce Normande (Eau, vin blanc {SULFITES), oignens, créme (LAIT),
N e e ulet roti accom, d base de . - < . N
Filet de Poulet Sce Normande crs |0 ‘:d ” Smpaghe dline sace sauce blanche (LAIT), cidre (SULFITES), champignons, fond blanc (GLUTEN), huile de Lait, sulfites, gluten |UE/Ukr
ciar
et de clere tournesol, ail
Leriilles corail ot daia R Lentille corail, tomate, eau, épinard, oignon frit ( huile de tournesol), lait de noix de coco
. umes, au la épices g . . . ! : .
Dahl de Lentilles Corail et Riz (plat complet) C1392 —— ietdeles ' P (LAIT), ail, citronnelle, sel, jus de citron , huile de colza, cumin, coriandre moulue, Lait
sur lif e rz
curcuma, riz
Paupiette au veau (viande, gras de veau, viande de volaille, SOJA, cignons, sel, farine de
. i iette di épicée avec iz, épices, plant atiques, poireau, poivre, , citron), f tiere Gluten, lait, sulfit
Paupiette de Veau Sauce Forestiére 1526 Pauple‘ e de veau e!::cee 53 sauce aux riz, p|‘ plantes aromatig ! poireau, p re muscade, : itron), sauce fores ) i es, VeauUE:VolFR
champignons forestiers (eau, vin blanc (SULFITES), mélange de champignons forestiers (pleurotes, bolets jaunes, soja
s| kes, ghotfctes; CREME slAlT sauce blanche sLAIT! jus de veau !GLUTEN LAIT].s
[2:100 B B d
. Sauce bolognaise au beeuf, couches de pates et sauce  |Bio, concentré de tomates bio, carottes bia TAL bio,fécule d mme de terre 35 g G
Lasagne Bolognaise BIO (VBF) C1580 ) s Enal - U_ 5 P ' o SO0 E,!" (,e ‘e 3 > =  EMMEN ) . ) R p.a . . Gluten, lait, céleri  [FR
créme, issue de |'agriculture bio bio, LAIT écrémé bio, CREME fraiche bio, sel, CELERI bio, farine de BLE bio, ail bio, basilic
Fi
-~
Steak Haché (VBF) - Ketchup - C1614  |Steak haché de boeuf précuit et ketchup en dosette Steak haché de boeuf, ketchup en dosette FR
Pilons de Poulet aux Herbes C1678 Pilons de poulet réti aux herbes de provence Pilons de poulet, herbes de provence, huile végétale UE
Haut de Cuisse de Poulet C€2259 Haut de cuisse de poulet rétis cuite haut de cuisse de poulet UE
Filet de Colin MSC Pané C2556 Moulé de filets de colin d'Alaska MSC, pané, sans arétes [Moulé de filets de COLIN d’Alaska MSC, panure (chapelure (GLUTEN), enrobant (eau, 0
farine de BLE, farine de riz, sel), huiles végétales (tournesol, colza)) Poisson, gluten
Protéines végétales, tomates, fromage, eau, farine de BLE oignons, tomates, mozzarella
g tion 3 de protéines végétales, d m LAIT), t tes double concentré, sel, sucr il, ail, basilic, origan, arin, thym, .
Pané de blé Tamate & Mozarella 2509 Préparation a base de p ines végétal e tomates |{ ], tomates do se e, persil, ail, basilic, origan, rom: 3 gluten, lait FR

et de mozzarella, panée, préfrite, cuite, surgelée

chapelure (farine de blé, levure, sel), farine de mais, amidon de mais, amidon de pomme
de terre, amidon modifié de mais, sel, huiles tournesol, colza
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Desserts

morceaux d'ananas

en poudre, sel.

Frites BIO D1708  |Frites BIO préfrites Pomme de terre bio, huile de tournesol bio
Gratins de brocelis et pommes de terre, huile de tournesol, eau, CREME fraiche, amidon

Gratin Brocolis et PDT 01716 |Mélange de brocolis et de pomme de terre cuisinés de mais, mélange de FROMAGES a pate dure répés (LAIT pasteurisé), sel, extrait de Lait
levure, muscade

Haricots Plats D1723 Haricots plats coupés cuits assaisonnés Haricots plats, huile de colza aromatisée, sel

Accompagaements

Semoule D1836 |Semoule de blé assaisonnée Semoule de BLE, eau, huile d'olive vierge extra, sel Gluten {blé)

Courgettes BIO D1877 |Courgettes bio assaisonnées Courgettes bio, huile de colza aromatisée, sel

Trio de Legumes BIO (carottes,chou-f, broc) D1891 |Carottes bio, chou-fleur bio, brocolis bio assaisonnés | Trio de légumes bio (carottes bio, chou-fleur bio, brocolis bio)

i 7 3 Eau, é ttes, puré mme de te m de terre, LAIT entier, arém 5

Purée Crécy 01926 purée de carotte et de pomme de terre au lait au puree‘de carol es‘ p.u e d-e pemme de r.re {pommes de er.e. entier, aréme Lait
naturel goat BEURRE, épice, arome naturel), huile de colza aromatisée, sel

Carottes BIO Vichy D2139 Carottes bio assaisonée Carottes bio, huile de colza aromatisée, sel

’ . 3 Sucre, huile de colza, OEUF entier, farine de BLE (GLUTEN), ananas, eau, framboises.
Acapulco Ananas Framboise G2193 Biscutt 4 la noix de coca, parseme de framboises el de amidon de BLE (GLUTEN), noix de coco rapée, sirop de glucose fructose, LAIT écrémé | CEuf, gluten (ble). lait
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